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Für immer und ewig
Loslassen für Neues April 2007

Sehr geehrte Frau 
Muschitz-Fink,

Herzlich willkommen bei 
der siebten Ausgabe des
Heldinnen-Newsletters. Sie 
finden darin monatlich
Tipps und Anregungen wie 
Sie Ihr Leben als Heldin
meistern können. Diesmal
geht es darum, wie das 
Wort "immer" unser
denken beeinflusst

Ihre Freundin ist auch eine Heldin? Dann schicken Sie ihr den
Newsletter bitte weiter. Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen

Michaela Muschitz-Fink

Für immer und ewig

Vor einigen Tagen ist eine Tante von mir gestorben. Und wie
jedes Mal bei so einem traurigen Anlass muss ich an alle die
Menschen denken, die im Laufe meines Lebens von mir
gegangen sind. Die nicht Hunde-und Katzenbesitzer unter Ihnen
mögen mir verzeihen, aber in solchen Situationen denke ich auch
an meine geliebten Hunde und Katzen, die ich verloren habe. Ich
habe in meinen Morgenseiten darüber nachgedacht, was es so
schwer macht, diese Menschen und Tiere loszulassen. Und ich
bin, schreibend nachdenkend, für mich zu dem Schluss
gekommen, die Phrase „für immer und ewig“ aus meinem
Wortschatz zu streichen.

"immer" schürt Hoffnungen
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Dornröschen
wachgeküsst
Königinnen holen sich
Unterstützung

Der viertägige Workshop
"Dornröschen
wachgeküsst" unterstützt
Frauen dabei,
selbstbewusst 
aufzutreten und zu
kommunizieren: Frauen
lernen ihre Stärken besser
kennen und einsetzen. Sie formulieren Ziele und machen
konkrete Schritte in die Umsetzung. Mit authentischer
„Wort:Kraft“ werden Anliegen klar, wirkungsvoll und mit
persönlichem Charme kommuniziert. In individueller Beratung
erfahren die Workshop-Teilnehmerinnen, wie sie sich vorteilhaft
präsentieren und mit den richtigen Farben, typgerechter 
Kleidung und dem passenden Make-up hervorheben.
Zielsetzung: Stimmig erfolgreich und schön wie die Königin
im Märchen.

genauere Infos zum Workhsop "Dornröschen
wachgeküsst"

Heldin sein - nächster
Workshop

Das eigene Leben als 
Heldinnenreise verstehen. Finden
Sie im 2 tägigen Seminar Ihren Ruf
des Abenteuers und setze Sie erste
Umsetzungsschritte für Ihr Ziel.
Lernen Sie mit auftauchenden 
Zweifeln umgehen und wie Sie sich ein Netz aus Mentorinnen
aufbauen können. Ein Seminar für Frauen, die auf der Suche
nach neuen Wegen sind! Am 4. und 5.Mai 2007 kann Ihre
Heldinnenreise in Baden bei Wien beginnen!

ich will mehr Informationen zum Workhop "Heldin sein"

Mehr Infos zu 
Lighthouse 
Coaching & 
Consulting

Homepage für
Heldinnen
Lighthouse 
Coaching & 
Consulting

Fragen sie mich!
Sie wollen ihr Leben ändern, wissen aber nicht so recht wie? Sie
haben eine Frage zur Heldinnennreise? Ich freue mich auf Ihre
Fragen und beantworte diese gerne in einem der nächsten
Heldinnen-Newsletter.

Wenn Ihnen der Newsletter gefällt, empfehlen Sie ihn doch bitte
Ihren Freundinnen und Kolleginnen weiter. Den nächste
Heldinnen-Newsletter erhalten sie am 5.5.07 Bis dahin
wünsche ich Ihnen noch eine heldenhafte Zeit Ihre Michaela
Muschitz-Fink Lighthouse Coaching & Consulting

email: reise@heldin-sein.at
phone: +43/664/234 23 67
web: http://www.heldin-sein.at
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